PROTOCOL DE MANAGEMENT AL
PACIENTULUI COVID-19 (CONTACT,
NSTITUTUL DE BOLI ASIMPTOMATIC, SIMPTOMATIC) Editia 1,
f CARDIOVASCULARE ASOCIAT PATOLOGIEI] revizia ()
“Prof. Dr. George I.M. Georgescu *“ CARDIOVASCULARE CU INDICATIE
[ASI CHIRURGICALA B
Pag.: 1/8

COD:P.D.T-CCV-1

Exemplar nr:1/1

. T

PROTOCOL DE MANAGEMENT AL PACIENTULUI COVID-19
(CONTACT, ASIMPTOMATIC, SIMPTOMATIC) ASOCIAT
PATOLOGIEI CARDIOVASCULARE CU INDICATIE
CHIRURGICALA

TTP PROTOCOL | De diagnostic De tratament 'De diagnostic si tratament X

Document controlat BMC



PROTOCOL DE MANAGEMENT AL
PACIENTULUI COVID-19 (CONTACT, 5
ASIMPTOMATIC, SIMPTOMATIC) - Editia 1,

INSTITUTUL DE BOLI o o

CARDIOVASCULARE ASOCIAT PATOLOGIEI revizia 0
«Prof. Dr. George LM, Georgesci * CARDIOVASCULARE CU INDICATIE -
At CHIRURGICALA ;
Pag.: 2/8
COD: P.D.T - CCV - 1 Exemplar nril/1
CUPRINS
1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea, avizarea si aprobarea
editie1 sau, dupa caz, a reviziei in cadrul editiei protocolului
2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor protocolului
3. Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz,

revizia din cadrul editiei protocolului

4. Scop

5. Domeniu de aplicare

6. Documente de referinta

7. Definitu si abrevieri

8. Descrierea protocolului

9. Responsabili s1 responsabilitati

10. Indicatori de monitorizare

\

[1.  Anexe, inregistrari




PROTOCOL DE MANAGEMENT AL
PACIENTULUI COVID-19 (CONTACT,

NSTITUTUL DE RO ASIMPTOMATIC, SIMPTOMATIC) Editia 1,
CARDIOVASCULARE ASOCIAT PATOLOGIEI] revizia (
“Prof. Dr. George I.M. Georgescu * CARDIOVASCULARE CU INDICATIE
[ASI CHIRURGICALA
Pag.: 3/8

cob:pDT-CCV-1 YV

1. 1 LISTA RESPONSABILOLOR CU ELABORAREA, VERIFICAREA, AVIZAREA
SI APROBAREA EDITIEI SAU, DUPA CAZ, A REVIZIEI IN CADRUL EDITIEI

PROTOCOLULUI

_ Elaborat Verificat Verificat BMC Avizat Aprobat
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2. SITUATIA EDITIILOR SI A REVIZIILOR IN CADRUL EDITILOR

PROTOCOLULUI
Editia/revizia Componenta revizuita | Descrierea modificarii Data de la care se
aplica prevederile
| editiel/reviziel
E;ditia 2 _ -

3. LISTA CUPRINZAND PERSOANELE LA CARE SE DIFUZEAZA EDITIA SAU,
DUPA CAZ, REVIZIA DIN CADRUL EDITIEI PROTOCOLULUI

dS‘cop;ul” Compartiment Functia Numele i I.)at.a . Semnatura
ifuzarii prenumele primirii
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Ap. BMC CMC Dr.Ardeleanu luliana | /¢.0¢ 2070 A,
Ap. Manager Prof.Dr.Tinica Grigore | 7 4.0 2070 “ -+
Ap. Director medical Dr.Cristea Carmen 2303 200 | _F
Ap.'.. car((i:ilz)]:f‘;;fﬁarﬁ Set comp Dr.Stoica Lucian 2L p} _ 2@'),9
Ap. Cardiologie Sef comp Dr.Stitescu Cristian | .05 0720 | © /ff A
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*Sefii de compartimente au obligatia de a instrui personalul din subordine

4. SCOPUL PROTOCOLULUI

Stabilirea protocolului de diagnostic si tratament la pacientul diagnosticat cu o patologie

cardiovasculard cu indicatie chirurgicala si care asociazd infectie suspectd/confirmata cu
COVID-19.
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5. DOMENIUL DE APLICARE
Clinica de Chirurgie Cardiovasculara din cadrul IBCV, Iasi.

6. DOCUMENTE DE REFERINTA

Metodologia de supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus (COVID-
19) - Actualizare 16.03.2020

Ghidul de diagnosticat si tratament al bolilor cardiovasculare cu indicatie chirurgicala

7. DEFINITII SI ABREVIERI

Definitiile de caz pentru Sindromul respirator acut cu noul coronavirus (COVID-319)

1. Caz suspect

Pacient cu infectie respiratorie acutd (debut brusc al cel putin unuia din urmitoarele: tuse,
febra, durere in gat, dificultati in respiratie respiratie (cresterea frecventei respirator?’ii) care
necesitd sau nu spitalizare SI care indeplineste unul din cele 2 criterii epidemiologice in
ultimele 14 zile anterior debului simptomelor: '

a. A avut contact apropiat cu un caz confirmat de COVID-19

SAU
b. A avutistoric de calatorie internationala

Contactul apropiat este definit ca:
I. Persoana care locuieste in aceeasi gospodarie cu un pacient cu COVID-19;

2. Persoana care a avut contact fizic direct cu un caz de COVID-19 (ex.strangere de mana
neurmata de 1giena mainilor); |

3. Persoana care a avut contact direct neprotejat cu secretii infectioase ale unui caz de
COVID-19 (ex.in timpul tuse1, atingerea unor batiste cu mana neprotejata de manusa);

4. Persoana care a avut contact fata in fata cu un caz de COVID-19 la o distanta mai mica de
2 m s1 pe o durata de peste 15 minute;

5. Persoana care s-a aflat in aceeasi incapere (ex.sala de clasa, sala de sedinte, sala de asteptare
din spital) cu un caz de COVID-19, timp de minimum 15 minute si la o distanta mai mica de
2 m;

6. Persoana din randul personalului medico-sanitar sau alta persoana care acorda ingrjire
directa unui pacient cu COVID-19 sau o persoana din randul personalului de laborator care
manipuleaza probe recoltate de la un pacient cu COVID-19, fara portul corect al echipamentului
de protectie;
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7. Persoana care a avut contact in avion cu un caz de COVID-19 si care a stat pe unul din cele 2
randuri in orice directie fata de caz, persoane care au calatorit impreuna cu cazul sau care i-
au acordat ingrijire in avion, membri ai echipajului care au servit in zona in care s-a aflat
cazul. Daca severitatea simptomelor sau deplasarea cazului in avion indica o expunere mai

extinsa, for fi considerati contacti apropiati toti pasagerii din zona respectiva din avion sau chiar
tot1 pasagerii din avion.

Link-ul (legatura) epidemiologic(a) ar fi putut avea loc in perioada de 14 zile anterioare
dater debutului cazului index.

2. Caz confirmat

0 persoana cu confirmare in laborator a infectiei cu SARS-CoV-2, indiferent de semnele
si simptomele clinice.

Confirmarea prompta a cazului suspect este necesara pentru a asigura, rapid si eficient.
supravegherea epidemiologica a contactilor, implementarea masurilor de prevenire si control al
infectiel, precum si colectarea informatiilor epidemiologice si clinice relevante.

Orice persoana care intruneste criteriile din definitia de caz suspect ar trebui testata pentru
SARS-CoV-2.

8. DESCRIEREA PROTOCOLULUI

Orice pacient care se prezintd la CPU / Sectia Clinica de Chirurgie Cardiovasculard pentru o
urgenta chirurgicala cardiovasculard sau interventie programatd, va fi supus chestionarului
epidemiologic pentru evaluarea riscului de imbolnavire cu COVID-19.

Medicul de garda decide daca pacientul reprezintd o urgentd chirurgicala cardiovasculara
care necesitd internare si include pacientul in urma chestionarului in doui categorii:

1. Nu este suspect de infectia cu COVID-19 (nu provine din zona contaminata, nu a avut
~contact cu suspectl sau pacienti certificati infectati, nu are simptome de tip febri. riceala.

dureri musculare) —urmeazd circuitul normal al Sectiei Clinice de Chirurgie
Cardiovasculara.

2. Pacientul este suspect — va fi supus procedurii de internare in zona izolatd, pana la
testarea acestuia s1 stabilirea cu certitudine a prezentei/absentei infectiei.

[zolarea se va face in rezerva 15.

Pacientul va fi echipat cu masca, halat purtate pe timpul transportului si in cursul spitalizarii
nu paraseste rezerva.
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Personalul medical va f1 echipat conform proceduri prezente in tabelul urmator:

Personal sau
pacient

Activitate

Tip de echipament

__Furnizor de servicii medicale

Spital

Salon de spital

Personal medical

In contact direct cu
pacienti cu COVID 19

Masca simpla

Halat impermeabil de unica
folosinta peste care se pune sort
impermeabil de unica folosinta
Manusi de unica utilizare

Protectia ochilor (ocheléri sau
ecran de protectie faciald)

Proceduri generatoare
de aerosoli efectuate la
pacienti cu COVID 19

Masca N95 sau FFP2 steﬁndard,
sau echivalent 5

Halat impermeabil de unica
folosinta /combinezon

Manusi de unica utilizare

Personal de
curatenie

In salonul de izolare a
pacientului cu COVID

Masca simpla

Halat impermeabil de unica
folosinta sau halat de unica
folosinta peste care se pune sort
impermeabil de unica folosinta

Manusi menajere _
Protectia ochilor (ocheI:Zari sau
ecran de protectie faciala)

Ghete/papuci de spital fnchigi in
fata f

Se va anunta telefonic / SMS, seful sectiel, medicul epidemiolog, directorul medicalﬁ

managerul Institutului s1 DSP — Epidemiologie. Se vor preleva probe microbiologice (exsudat

faringian s1 nazal. Se vor monitoriza tensiunea arteriala si frecventa cardiaca la 12 ore,
temperatura la fiecare 3 ore, diureza s1 Sa0O; zilnic sau la nevoie. '

Compartimentul Epidemiologie al DSP lasi poate fi contactat la urmatoarele numere de
telefon: 0232 210 904, in zilele de luni pana vineri, in intervalul orar 8”°-16"" sau 0723 118 125.
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zilnﬁc dupi ora 16" s1 in week-end. De asemenea poate fi apelat si Centrul de Permanenti la
numarul de telefon 0730 240 392.

‘Daca probele sunt negative, dupd consultul cu medicul epidemiolog, se va include pacientul
in cealalta categorie.

Pacientul declarat caz suspect de infectie cu 2019-nCoV:

- Pacientul este plasat intr-o incdpere izolata, de preferat cu grup sanitar propriu si
presiune negative, unde completeaza chestionarul, anexa la fisa de urgenta (rezerva
15 etaj 5 Clinica de Chirurgie Cardiovasculard)

- Pacientului 1 se va aplica o masca ce acoperd gura si nasul, daca starea clinica o
permite

- Se restrictioneaza accesul persoanelor in incapere, unde vor avea acces doar

persoanele desemnate pentru evaluarea si tratamentul pacientului. Acestea vor purta
echipament de protectie adecvat

- Se anuntda DSP pentru aplicarea masurilor epidemiologice de identificare a
contactilor, daca diagnosticul se confirma prin criteriile de laborator.

Resurse necesare

» Resursele materiale
» Resursele umane
» Resursele financiare

9. RESPONSABILI SI RESPONSABILITATI

Nr. ert. | Compartiment/responsabil Actiunea/operatiunea

1. |BMC \4 )

2. Presedinte CM AV I
3. | Manager A - i
4. Compartimente medicale si nonmedicale Ap -
5. | Compartiment Arhiva Ah

10. INDICATORI DE MONITORIZARE

Indicatori de structura. Personal

e nr. medici implicati in aplicarea protocolului
* nr. asistente medicale implicate in aplicarea protocolului

Indicatori de proces.
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e nr. de instruiri realizate la nivelul unitatii privind aplicarea protocolului
e nr. de revizii privind protocolul in ultimul an

Indicatori de rezultat

e nr. de abateri de la protocol
e nr. de reclamatii privind aplicarea protocolului
e nr. personal medical care cunoaste protocolul/nr. total personal evaluat

11. ANEXE, INREGISTRARI



